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P oSt + modlitwa

Sposob na Bozg obecnosc w Twoim zyciu.




"W wielkim domu sg nie tylko naczynia ztote
I srebrne. Sq tez drewniane i gliniane.
Jedne stuzq do celow zaszczytnych,

a drugie - pospolitych.

Jesli wiec ktos zachowa siebie czystym

od rzeczy pospolitych, bedzie naczyniem
do celow zaszczytnych, poswieconym
I przydatnym dla Pana,

gotowym do wszelkiego dobrego dzieta."

2 List do Tymoteusza 2:20-21

Sposoéb na zmaksymalizowanie Bozej obecnhosci
w Twoim zyciu jest prosty - nie marnuj czasu, energii,
talentow, uwagi na rzeczy pospolite.

Prosty nie znaczy tatwy: najblizsze 21 dni maja
na celu ugruntowac nas w Bozej obecnosci,
da¢ nam swiezy oddech i perspektywe, abysmy
mogli sta¢ sie naczyniami do celow prawdziwie
zaszczytnych.
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Dziennik postu 21/2021
Dzien 1: Uwielbienie
Ps. 50:15: "Wzywaj mnie w dniu niedoli. Wybawie cie,

a ty oddasz mi czesc!"

Tes. 5:16-18: "Zawsze sie radujcie. Nieustannie sie maodilcie.
Za wszystko dziekujcie, gdyz taka jest Boza wola w Chrystusie
Jezusie wzgledem was."

INSPIRACIJA: Pomysl o wszystkich rzeczach,
za ktore jestes wdzieczny, ktore Bog daje Ci
kazdego dnia i od ktorych Cie uwolnit.
Zapisz przynajmniej 6 z nich w Dzienniku.
\. y

MOJE NOTATKI:

11 stycznia 2021

Dzi$s wspdlna modlitwa na Zoomie o 20:30
Link i dane do logowania:
https:;//usO2web.zoom.us/j/871911975447
pwd=ZHdYWU95cWdkSUpodVcwU0OtGa3lYZz09
Meeting ID: 8719119 7544
Passcode: 109886




Dziennik postu 21/2021

Dzien 2: Wyznanie grzechoéw

1Jana 1:9-10: "Jesli przyznajemy sie do naszych grzechow, On

jest wierny i sprawiedliwy - przebaczy nam grzechy i oczysci

nas od wszelkiej nieprawosci. Gdybysmy powiedzieli, ze nie

cigzy na nas grzech - robilibysmy z Niego ktamce, nie bytoby
W nas Jego Stowa."

[ )
INSPIRACIJA: Twoje niedociggniecia nie zaskocza Boga. On
wie wszystko, ale chce, abysmy przychodzili do Niego z
otwartym sercem. Niech to bedzie dzien, w ktérym opowiesz
Mu o wszystkich Twoich nietrafionych dziataniach i rzeczach,

ktore nie przynosza Mu chwaty.
. J

MOJE NOTATKI:

12 stycznia 2021
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Dziennik postu 21/2021

Dzien 3: Przebaczenie

Kol. 2:14: "On umorzyt nasze dtugi, cata liste
niespetnionych zobowigzan - skonczyt z nimi, gdy
przygwozdzit je do krzyza."

INSPIRACIJA: Krew Jezusa zmyta wszelki grzech.
Nie musisz zy¢ w poczuciu winy, jestes wolny od swojej
przesztosci - pros, a otrzymasz..
Przeczytaj caty fragment z Listu do Kolosan 2:4-23 i przemysl
go W kontekscie Twojego zycia.
\ Y,

MOJE NOTATKI:

13 stycznia 2021

Dzi$s wspdlna modlitwa na Zoomie o 20:30
Link i dane do logowania:
https:;//usO2web.zoom.us/j/871911975447
pwd=ZHdYWU95cWdkSUpodVcwU0OtGa3lYZz09
Meeting ID: 8719119 7544
Passcode: 109886




Dziennik postu 21/2021
Dzien 4. Ofiara

Rz.12:1-2: "Zachecam was zatem, bracia, ze wzgledu
na mitosierdzie Boze, abyscie oddali swoje ciata na ofiare
Zywa, swieta, mitg Bogu - jako wyraz waszej rozumnej,
wyptywajacej z gtebi ducha stuzby.

Nie podporzadkowujcie sie juz wzorcom tego wieku.
Niech was przeobraza nowy sposéb myslenia, abyscie potrafili
rozpoznac co jest wolg Boza, co jest dobre, przyjemne
i doskonate."

INSPIRACIJA: Dziekuj Bogu za to, ze mozesz poscic,
poswiecajac Mu czas i catg swoja uwage w szczegolny sposob.
Jaka ofiara z Twojej strony moze podobac sie Bogu?

Jak mozesz sprawia¢ Mu radosc codziennie jako Jego
dziecko, przyjaciel, dziedzic?

.

MOJE NOTATKI:

14 stycznia 2021
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Dziennik postu 21/2021

Dzien 5. Rozpalenie ognia

Kol. 1:15-20: "On jest obrazem niewidzialnego Boga, praprzyczyna
wszelkiego stworzenia, poniewaz w Nim zostato stworzone wszystko -
W niebie i na ziemi, to, co widzialne i niewidzialne, trony oraz rzady,
zwierzchnosci i wiadze; wszystko zaistniato przez Niego i dla Niego.
On sam jest przed wszystkim i w Nim trwa wszystko razem potgczone.
On tez jest Gtowa Ciata - Kosciota; On jest poczatkiem, pierwszym
zmartwychwstatym, aby we wszystkim miec range pierwszenstwa, gdyz
w Nim cata Petnia zechciata zamieszkac i przez Niego pojednac ze sobg
wszystko - na ziemi i w niebie - dzieki wprowadzeniu pokoju za cene
krwi przelanej przez Niego na krzyzu."

INSPIRACIJA: Ma&dl sie o to, by Bog pokazywat Ci siebie,
rozpalat w Tobie ogien wiary i mitosci. Jestes gatezig Jego
winorosli, naucz sie czerpac to, co potrzebne ze zrodta,

z Jego pnia.

. 9°P J

MOJE NOTATKI:

15 stycznia 2021

Dzis wspdlna modlitwa na Zoomie o 20:30
Link i dane do logowania:
https:;//usO2web.zoom.us/j/871911975447
pwd=ZHdYWU95cWdkSUpodVcwUOtGa3lYZz09
Meeting ID: 871 9119 7544
Passcode: 109886




Dziennik postu 21/2021
Dzien 6: Niewiara

Hbr. 3:12: "Uwazajcie bracia, aby w kims z was nie byto
czasem ztego, niewierzacego serca, ktdére odstapitoby od
zywego Boga."

Hbr. 4:2: "..Im jednak zwiastowane Stowo nie przyniosto
korzysci, poniewaz nie nalezeli do ludzi stuchajacych z wiarg"

éa )
INSPIRACIJA: Pomysl o tym, co robisz bez mitosci i bez wiary,

co Cie hamuje w zaufaniu Mu, w czym nie polegasz na Bogu?
Wypisz te rzeczy i przeanalizuj dlaczego ciezko Ci uwierzyc,
ze BOog moze zainterweniowac?

Powiedz o tym wszystkim Bogu i modl sie o wiare.
. J

MOJE NOTATKI:

16 stycznia 2021
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Dziennik postu 21/2021
Dzien 7. Bozki

Mat. 6:19-21 "Nie gromadzcie sobie skarbow na ziemi, gdzie madl i rdza
niszcza i gdzie ztodzieje witamuja sie i kradna. Gromadzcie sobie skarby
W niebie. Tam ani mol, ani rdza nie niszcza. Tam tez ztodzieje nie
wiamuja sie i nie kradna. Bo gdzie jest twoj skarb - tam bedzie i twoje
serce."

Aggeusza 1:9 "Bo zauwazcie, liczyliscie na wiele, a jest niewiele.
Przyniesliscie to do domu - i zdmuchnatem to. Z jakiego powodu? -
oswiadcza Pan Zastepow. Z powodu mojego domu! Bo lezy w gruzach,
a kazdy z was zabiega o wtasny dom!"

~\
INSPIRACIJA: Niech Bog pokazuje Ci gatezie, ktore powinienes

przycigc€ - moze nawet nie zdajesz sobie sprawy z tego, przed
czym sie ktaniasz. Moze tak bardzo dbasz o wtasny dom,
Ze nie masz czasu na Boze sprawy? Zapisz, co Ci przyszto
do gtowy. Czym pochtoniete sg Twoje mysli?
Co Cie ekscytuje tak bardzo, ze nie udaje Ci sie stuzy¢ Bogu?

.
MOJE NOTATKI:

17 stycznia 2021
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